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 کيدهچ

و نگرش    بهبود فرایند مطالعهتأثیر کتاب الکترونیکی بر میزان    در این مقاله به اهمیت و

نوع  است  خوانندگان از  پیش   روش کار  آزمایشی طرح  با گروه  آزمون ـ پس شبه  آزمون 

می  کلیه  کنترل  شامل  آماری  جامعه  استان    خوانندگانباشد.  عمومی  های  کتابخانه 

که است  صورت  این  به  کار  روش  است  بختیاری  و  به   چهارمحال  تصادفی  صورت  به 

تقسیم شدند. ابتدا از   روش متداول دو گروه آزمایش کتاب الکترونیکی و گواهخوانندگان 

آزمون یادگیری و نگرش در شرایط یکسان به عمل آمد؛ سپس، گروه  هر دو گروه، پیش 

با استفاده از کتاب الکترونیکی )متغیر مستقل( و گروه کنترل    مطالعهآزمایش در طول  

ها با استفاده از  داده قرار گرفتند. در پایان،     مطالعهبه صورت متداول )کتاب چاپی( مورد  

کتاب   به  نسبت  نگرش  ساخته  محقق  پرسشنامه  و  یادگیری  ساخته  محقق  آزمون 

آوری شد. برای تجزیه و تحلیل آزمون جمع آزمون و پسالکترونیکی در موقعیتهای پیش 

آماره داده  روشهای  از  بررسی  ها  برای  و  وتعداد(  معیار  انحراف  )میانگین،  توصیفی  های 

و تحلیل واریانس چندمتغیره، و همچنین برای محاسبه   T هش، از آزمون های پژوفرضیه

یافته استفاده شد.  از جدول گلاس  نیز  آن  برای تفسیر  و  از فرمول گلاس  اثر  ها اندازه 

گروه آزمایش در مقایسه با گروه گواه    خوانندگاننشان داد که میزان یادگیری و نگرش  

انجام نتایج به دست آمده از این پژوهش، برتری  به طور معناداری افزایش یافته است. سر

ی را نشان داد که از طریق  خوانندگانمیزان یادگیری و نگرش  و بهبود فرایند مطالعه و  

 . کرده بودند  مطالعهکتاب الکترونیکی  

 .، اثربخشیطراحی کتاب الکترونیکی،  کتاب الکترونیکیمطالعه    :يديکل ان اژگو
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  قدمه م
دسترسی وسیع به منابع اطلاعاتی، در اختیار   وسرعت چشمگیر    اطلاعات وبا توجه به رشد سریع تکنولوژی و بستر فناوری  

تر مردم  ها و مقالات علمی، ارتباط وسیعهای معتبر دنیا، مجلات، روزنامهداشتن رایانه، اتصال به اینترنت، دسترسی به کتابخانه

از اقصی های جامعه جدید جهانی  جهان از مشخصه نقاط  در هر سن، جنس، با هر زبان، موقعیت اجتماعی، فرهنگی و سیاسی 

فرایند   در  و همگانی  فناورانه  ابزارهای  بر  تسلط  اساس  این  بر  و  امری  درساست؛  مطالعه  نیاز  ،  دیگر،  عبارت  به  است  ضروری 

کاربران در عصر کنونی تنها دسترسی به اطلاعات نیست، بلکه سرعت و سهولت دسترسی به اطلاعات یکی از دلایلی است که  

سازد. امروزه نه تنها مجلات  روزه کاربرد فناوریهای اطلاعاتی و ارتباطی را افزایش داده است و نیاز روز افزون به آن را آشکار میام

شوند، بلکه کتابهای بسیاری در موضوعهای گوناگون به قالب  شماری در قالب الکترونیکی در کنار نسخه چاپی خود منتشر میبی

(. در واقع، هدف اصلی از به وجود آمدن کتاب الکترونیکی غلبه بر محدودیتهایی است  1388فر،  )فهیمی  اندالکترونیکی درآمده

تواند به  پذیری آن است که میاند. خصوصیت اصلی کتاب الکترونیک، ماهیت پویا، تعاملی و انعطافکه کتابهای چاپی با آن مواجه 

 . ابل دسترس و عرضه باشدشکلها و فرمتهای گوناگون و در هر زمان و مکانی ق 

حوزة   در  الکترونیکی  کتابهای  کاربرد  بیشترین  حال،  این  دانشکتابهای  با  زیرا  و  است؛  که    خوانندگانآموزان  دارند  نیاز 

کتابهای  شود.  چندین کتاب را همراه داشته باشند اما هزینة بالا و عدم امکان حمل مداوم، مانعی جدی برای آنها محسوب می

 [ 1]و فراگیران به شمار می رود. خوانندگاناعث کاهش هزینه و افزایش قابلیت حمل کتابها برای دانش آموزان و الکترونیکی ب

بتوانند با کتاب تعامل کنند و    خوانندهای که  الکترونیکی، طراحی آنها باید با هدف انتقال شیوه  های پذیرش گسترده کتاب  

انعطاف دلیل  به  الکترونیکی  کتابهای  گردد.  منطبق  یابد،  افزایش  آنها  چندرسانهیادگیری  قابلیتهای  داشتن  و  زیاد  ای پذیری 

یادگیری  می در  انگیزشی  عاملی  مثابه  به  فزاینده  مخاطبان  توانند  پیشرفت  علاقه،  و  رغبت  ایجاد  با  و  روند  کار  یا فراگیران  به 

الکترونیکی است؛ و  های  نسبت به کتاب  خولنندگان  را فراهم کنند بنابراین یکی از اهداف این پژوهش بررسی نگرش    خوانندگان

نارضایتی   از علل  اینکه یکی  به  استانداردهای    کتابهایاز    خوانندگانبا توجه  آنهاست، و همچنین  نامناسب  الکترونیکی طراحی 

ال بتواند تمامی استانداردهای یک    خوانندگانکترونیکی نیز پاسخگوی نیازهای  موجود در زمینة تولید کتاب  نیست، و اثری که 

الکترونیکی براساس تأثیر بر  های  در این پژوهش کتاب    [2]شودکتاب الکترونیکی را به صورت جامع در بر داشته باشد یافت نمی

 ال و بختیاری می پردازد. در کتاب خانه های استان چهارمح خوانندگانروی یادگیری و نگرش 

  
 مبانی نظري

کتاب الکترونیکی یک منبع دیجیتال اطلاعاتی است که به شکل منسجم، مدون، هدفمند و با موضوعی مشخص طراحی  

ارائه شده و از طریق ابزارهای الکترونیکی چون رایانه، کتابخوان و یا ابزارهای اختصاصی پرتابل به صورت برخط یا نابرخط قابل  

گردد. در این سال »وان وار بوش«  میلادی باز می  1945است که سابقه نشر الکترونیکی به    عقیده  براین است. »هارولد هنکه«

مطرح کرد، که به عنوان اولین کتاب الکترونیکی شناخته شد. میمکس حاوی   پیشنهاد کتاب الکترونیکی را تحت عنوان میمکس

هایی برای خواندن مطالب و ابزاری بود که برای ذخیرة کتابها، یادداشتها و مکاتبات استفاده  میکروفیلم و یک بازخوان و صفحه

ها و سایر اموری توانست میمکسها، صفحه یره اطلاعات داشت. در هنگام نیاز، کاربر میای بزرگ برای ذخشد. این ابزار حافظهمی

داد، آرشیو و نمایه کند و سپس آن را روزآمد سازد. این دستگاه هیچ گاه از قالب یک طراحی فراتر را که روی کاغذ انجام می

ن کتابهای الکترونیکی قرار گرفت. به عقیدة »هنکه« نرفت و طرح آن با عنوان اولین طرح شکست خورده در صف طولانی مخترعا

کنندة گسترة  دستگاه بوش بیشتر به یک سیستم مدیریت مدرک نزدیک بود تا کتاب الکترونیکی. به عبارت بهتر، میمکس تکمیل

 [ 3]مفهومی برای حافظه فرد بود

است و    های بوش و کاینامیم تداوم ایدهداشت که آنچه ما آن را پدیده نو »کتاب الکترونیکی« می  اظهار  1999در سال  

)بابایی،   بودند  چاپ  زمینه  در  گوتنبرگ  پروژه  پیرو  خود،  نوبة  به  نیز  سال  22:  1382آنها  در  پروژه    1971(.  »مایکلهارت« 

شد، به شکل کتابهای  با تبدیل متون کلاسیکی که قانون حق مؤلف دیگر شامل حال آنها نمی  [8]گوتنبرگ را در دانشگاه ایلینویز

 (.Tedd, 2005؛ Lee, 2004الکترونیکی آغاز کرد )
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(. Chen, 2003)فرستاد  فردی  استفادة   برای  ها شبکه   روی  بر  را  آن  و  تولید  را  از کتاب اعلامیه استقلال  های آسکی او نسخه 

بعد،   قرن  استفاده  2500ربع  دسترس  در  اینترنت  طریق  از  و  شد  استنساخ  داوطلب  افراد  توسط  گرفت.    کتاب  قرار  کنندگان 

گرفت. این پروژه حاصل همکاریهای ناشران و زمان پروژه مشابهی نیز با نام کتابخانه عمومی اینترنت در دانشگاه کلمبیا انجام  هم

 (. Lee, 2004افزار به منظور تبدیل کتابهای چاپی ناشران به شکل الکترونیکی بود)کنندگان نرمدتولی

الکترونیکی، »آرشیو  ی ـ پژوهشی محققان، و به منظور آمادهمطالعهبه منظور تامین نیازهای    1976در سال   سازی متون 

منابعی به شکل الکترونیکی بر روی سی دی به بازار عرضه شد.   1980(. در دهه  Tedd, 2005متنی آکسفورد« به وجود آمد )

است؛ و با پیدایش صفحات نمایش روی دستگاههای    1980های دهه  قابلیت حمل و نقل کتابهای الکترونیکی، یکی از خصیصه 

، بعضی از این دستگاهها  1980ها، بر ارزش آن افزوده شد. در اوایل دهه  ای به همراه دیکته کلمات، فرهنگ لغت و گنج واژه رایانه

المعارف نیز بود. کاستی اصلی این دستگاهها این بود که برای استفاده از آثار مختلف با قالبی متفاوت قابلیت لازم را    حاوی دایرة

ر  جهان کتابهای الکترونیکی به وسیله دهها هزار قالب متن اختصاصی ناسازگار شکل گرفت که صرفاً ب  1990نداشتند. در دهه  

شدند و نیاز به تجهیزات بالاتری داشتند. دو گرایش در آن زمان به ظهور رسید. نخست ظهور ای انحصاری خوانده میروی رایانه

ریزی  سازی کتاب الکترونیکی برنامههایی بود که برای یکپارچه افزار قابل خواندن برای ابزار و دستگاه رقومی شخصی و رایانهنرم

ور شرکتهایی بود که روی بازار دانشگاهی به منظور یکپارچه سازی در زمینه خواندن این کتابها با استفاده  شده بودند؛ و دوم ظه

(. امروزه نیز  Lee, 2004؛    Hughes, 2003گذاری کردند )های رومیزی و کیفی و دیگر وسایل و ابزار الکترونیکی سرمایهاز رایانه 

خواننده دستگاههای  حوزه  در  اصلی  با    پیشرفتهای  و  ساده  محیط  بتواند  تا  است،  انجام  حال  در  الکترونیکی  کتاب  اختصاصی 

 [ 4]امکانات فراوان را برای کاربر فراهم کند و در عین حال حس راحتی مطالعه برای کتابهای چاپی را به فرد منتقل سازد

الکترونیک ارائه کتابهای  طراحی  در سالهای اخیر برخی اصول در این زمینه ارائه شده است که رهنمودهای خوبی را برای  

 آرایی است به شرح زیر:( و اصول صفحه Morrison, etal, 2011ی ) مطالعهاصول طراحی پیامهای من جمله دهد، می

 ی، علامت دهی، کاربرد تصاویر، خلاصه، نمودارها و چارتها(؛ مطالعهی )راهبردهای پیش مطالعه . اصل طراحی پیامهای 1

 )اصول پاراگراف نویسی، تیتر و سوتیتر(؛. اصل تقطیع 2

. اصل انسجام یکپارچگی )عینی، ذهنی، قیاسی، شرح وبسط مفهومی، شرح وبسط روش کاری، شرح و بسط نظری، توالی 3

 بندی، سازماندهی حقایق(؛ مراتبی، داربستسلسله 

، خواننده با رابط کاربر، خواننده با ناشر و گروه  . اصل تعامل )خواننده با نویسنده، خواننده با محتوا، خواننده با خوانندگان4

 (؛ 2پشتیبان، خواننده با متخصصان، خواننده با منابع اطلاعاتی، خواننده با ابزارهای وب 

 . اصل چندحسی )کانال دیداری با شنیداری(؛5

 جدول وچارت با متن(؛ ای )صدا با متن، صدا با ویدئو، صدا با عکس، ویدئو با متن، عکس با متن، . اصل چندرسانه6

 . اصل مجاورت مکانی )تصویر در کنار متن، فیلم در کنار متن، صدا در کنار متن(؛ 7

 زمان با انیمیشن(؛ زمان با تصویر، صدا همزمان با متن، صدا هم. اصل مجاورت زمانی )صدا هم 8

 . اصل افزونگی یا حشو )حذف مطالب نامرتبط(؛9

 ای، چینش عناصر صفحه(؛ییر اندازه، فونت، رنگ، زمینه، صوت محاورهسازی )قابلیت تغ . اصل شخصی10

طرح 11 اصل  فونت  .  حاشیه،  سوتیترها،  و  تیترها  رنگ،  حروف،  اندازه  زمینه،  صفحه،  اندازه  شناسه،  جلد،  )طراحی  بندی 

 مناسب، متن، فضای پر وخالی، نقطه کانونی(؛ 

امکان12 متن،  در  جستجو  )امکان  رهبری  قابلیت  اصل  فرامتنها،    .  اجمالی،  مرور  دیگر، شماره صفحه،  منابع  در  جستجو 

 فراپیوندها، فهرست مطالب مختصر، فهرست مطالب مفصل و کلی، زیرنویس، ارجاعات، راهنمای موضوعی، واژه نامه و غیره(. 

به اکتفا کرده،  موارد مطرح شده  به  نیست، صرفاً  مقاله ممکن  این  اصول در  این  آنجا که شرح کامل  اثربخشی   از  بررسی 

شود که در زمینه کتابهای الکترونیکی پژوهشهای  ایم. البته یادآور میکتاب الکترونیکی طراحی شده مطابق با این اصول پرداخته 

با   مرتبط  اطلاعات  گردآوری  و  مرور  به  تنها  و  است  کم  بسیار  کشور  داخل  در  آنها  تعداد  گرچه  است؛  گرفته  صورت  بسیاری 
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افزارها و سخت افزارها، قالبهای وجود و نظایر آن بسنده شده است.  ی از ابعاد گوناگون نظیر تعاریف، انواع، نرمکتابهای الکترونیک

 توان به پژوهشهای زیر اشاره نمود:در این راستا می

قرار  الکترونیک که روی سایت  کتابهای    به این نتیجه رسیدیم که  انجام شد دانشگاه اصفهان    کتابخانه   درکه  طی پژوهشی  

ای هم که با یکی از مسئولان اند استانداردهای لازم را ندارند و تنها نسخه اسکن شده کتاب چاپی هستند؛ و مصاحبهداده شده

گونه کتابها بود )زمانی و جمالی زواره،  به خواندن این  خوانندگانمجازی دانشگاه اصفهان انجام شد حاکی از عدم رغبت    مطالعه

الکترونیک، به کتابهای  الکترونیک دانشگاهی، نشان داد که هنگام تهیه  کتابهای  ی اصول طراحی و تهیه  (. با موضوع بررس1385

( نیز در پژوهش خود با عنوان »نقش فناوری اطلاعات در توزیع و نشر  1385زاده )شود. نفیسه فارغاصول طراحی کمتر توجه می

نیک«، به نبود بسترهای مناسب برای تولید محتوای الکترونیک اشاره  کتاب درسی و بررسی استانداردهای تولید محتوای الکترو

عالی انگلستان مورد مطالعه   مطالعهدانشجو، مدرس و محقق در    200شناسی این پروژه و ارزیابی آن بیش از  روش   در  کرده است

ها و حروف چینی  کند که عناصر مربوط و موجود در کتاب کاغذی نظیر فهرست مندرجات، نمایهقرار گرفتند. این پروژه بیان می

رهای  باید در کتاب الکترونیکی نیز باقی بمانند و کتاب به لحاظ الکترونیکی باید با رسانه جدید از طریق استفاده از فرامتن، موتو

چندرسانه قابلیتهای  و  )جستجو  راکلارک  دیگری  پژوهش  باشد.  متناسب  علوم  2007ای  و  الکترونیکی  »کتابهای  زمینة  در   )

رشته  در  دانشگاهی  محققان  که  گرفت  نتیجه  وی  داد.  انجام  دنور«  دانشگاه  در  پیمایشی  از انسانی:  بیش  انسانی  علوم  های 

ی نسبت به این کتابها آگاهی دارند، اما میزان استفادة آنها از این کتابها یکسان است. به  های علوم انسانعادی در رشته خوانندگان

کنند؛ و کتاب چاپی را برنوع  علوم انسانی نسبت به گروههای دیگر کمتر از کتاب الکترونیکی استفاده می  خوانندگان طور کلی،  

می ترجیح  آن  افزودهالکترونیکی  ارزشهای  به  کمتر  و  ادهند  میای  اهمیت  جستجو  قابلیت  قبیل  )ز  (. Clark, 2007دهند 

نگرش  می  واقعی   کتاب   یک   من  »اما  عنوان  با  خود  پژوهش  در(  2008  گرگوری) و  استفاده  بررسی  به    خوانندگان خواهم« 

مطالعه    کارشناسی نسبت به کتابهای الکترونیکی پرداخته است. این پژوهش با استفاده از ابزار پرسشنامه نگرش اجرا شد. هدف 

ساله انجام شد. نتایج به  4دورة کارشناسی نسبت به کتابهای الکترونیکی بود که در یک دوره    خوانندگانبررسی استفاده و نگرش  

داد که استفاده از کتابهای  ها نشان میرفت، مغایرت داشت. یافتهها و این هزاره انتظار میدست آمده با آنچه برای نسل شبکه 

اح با  و    خوانندگانساسات  الکترونیکی  است،  از    خوانندگانمنطبق  استفاده  اما  کرد،  خواهند  استفاده  الکترونیکی  کتابهای  از 

 اند از:های این تحقیق عبارتبراساس پژوهشهای انجام گرفته فرضیه [ 5](. Gregory, 2008دهند )کتابهای چاپی را ترجیح می

ی که با کتاب چاپی  خوانندگاناند نسبت به  دیده  مطالعهی که با کتاب الکترونیکی طراحی شده  خوانندگان. میزان یادگیری  1

 اند، متفاوت است.دیده مطالعه

نگرش  2 الکترونیکی طراحی شده  خوانندگان . بین  با کتاب  با  دیده  مطالعهی که  با کتاب چاپی  خوانندگاناند    مطالعه ی که 

 اند، تفاوت وجود دارد. دیده

 تأثیر دارد.  خوانندگانـ کتاب الکترونیکی طراحی شده برکاهش میزان اضطراب 1ـ2

 تأثیردارد. خوانندگانـ کتاب الکترونیکی طراحی شده برافزایش میزان اطمینان 2ـ2

 تأثیردارد. خوانندگانـ کتاب الکترونیکی طراحی شده بر افزایش میزان علاقه مندی  3ـ2

  
 گيريجامعه، نمونه و روش نمونه

پیش آزمایشی طرح  شبه  نوع  از  حاضر  پژوهش  پسروش  ـ  کلیه  آزمون  شامل  آماری  جامعه  است.  کنترل  گروه  با  آزمون 

  در سالن های مطالعه کتابخانه های عمومی استان چهارمحال و بختیاری است خوانندگان

  
 کارروش 

تدوین    روش های مطالعهسناریویی برای    در این پژوهش ابتدا براساس اصول ترکیبی طراحی و تولید کتابهای الکترونیکی،

از آنجا که    افزار تولید کتاب الکترونیکی شرکت آینده پژوهان مدیا، کتاب مورد نظر تولید گردید.شد؛ و سپس با استفاده از نرم

باشد و با توجه به اینکه استاندارد واحدی در  الکترونیک، طراحی نامناسب آنها میکتابهای  از    خوانندگانیکی از علل نارضایتی  
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گیری از استانداردهای گوناگون، اصولی منسجم ارائه  اب الکترونیک وجود ندارد. پژوهشگر تصمیم گرفت با بهرهزمینه طراحی کت

ابونی  )دهد که راهنمای طراحان در تولید کتاب الکترونیک باشد. این اصول برگرفته از راهنمای طراحی کتاب درسی الکترونیک  

ای  2002 چندرسانه  اصول  وکمپ،  مطالعه  پیامهای  راحیط  اصول  ،(2009 مایر)(،  روس  )موریسون،  اصول 2011ی  و   )

است  صفحه  عبارت که  آرایی  اصول  این  است.  گردیده  پیامهای  ارائه  طراحی  اصل  از:  انسجام مطالعه اند  اصل  تقطیع،  اصل  ی، 

افزویکپارچگی، اصل تعامل، اصل چندحسی، اصل چندرسانه نگی یا حشو،  ای، اصل مجاورت مکانی، اصل مجاورت زمانی، اصل 

طرحاصل شخصی  اصل  فنون  سازی،  و  روشها  کتاب  پنجم  فصل  برای  اصول  این  براساس  سپس  رهبری.  قابلیت  اصل  و  بندی، 

تدریس سناریویی نوشته شد و براساس این اصول دخل و تصرفی در این فصل داده شد، یعنی از تصاویر، فیلم، دیالوگ، نمودار  

باشد  م افزار کتاب الکترونیکی شرکت آینده پژوهان مدیا که یک پلت فرم بر بستر فلش میاستفاده شد. سپس با استفاده از نر

کتاب الکترونیکی روشها و فنون تدریس ساخته شد. لذا پس از اتمام طراحی و تولید کتاب درسی الکترونیکی توسط محقق که  

اساتید راهنما، ابتدا نمونه مطالعه به صورت تصادفی به  به طول انجامید به منظور ارزیابی اثربخشی این محصول با نظر  چند ماهی 

پیش سپس  و  شدند  تقسیم  آزمایش  و  کنترل  پیشگروههای  اجرای  از  پس  شد.  اجرا  نگرش  و  یادگیری  گروه  آزمون  آزمون، 

قرار   طالعهممورد    همان نسخهای چاپیبا استفاده از کتاب الکترونیکی و گروه کنترل به صورت متداول  مطالعه    آزمایش در طول

داده پایان،  در  و  کتاب  گرفتند،  به  نسبت  نگرش  ساخته  محقق  پرسشنامه  و  یادگیری  ساخته  محقق  آزمون  از  استفاده  با  ها 

های توصیفی آوری گردید؛ و برای تجزیه و تحلیل آنها از روشهای آمارهآزمون جمع آزمون و پسالکترونیکی در موقعیتهای پیش

و معیار  انحراف  فرضیه  )میانگین،  بررسی  برای  و  آزمون  تعداد(  از  پژوهش،  به   Tهای  همچنین  و  چندمتغیره  واریانس  وتحلیل 

ها با استفاده از  منظور محاسبه اندازه اثر از فرمول گلاس و برای تفسیر آن نیز از جدول گلاس استفاده شد. تجزیه و تحلیل داده

 محاسبه گردید.  spssافزار نرم

  
 گردآوري اطلاعات ابزار 

این   استفادهآوری دادهبرای جمعمقاله  در  یادگیری  آزمون  از  یادگیری  یادگیری شامل    های متغیر  آزمون    40شده است. 

اند و پایایی آن با استفاده از روش تایید کرده  های مختلفسوال تستی است که روایی آن را اساتید راهنما و مشاور و استاد درس  

دهد که سؤالات از نظر درونی با آزمون همبستگی معنا داری /. به دست آمده که قابل قبول است و نشان می75دو نیمه کردن  

آوری شده های متغیر نگرش در این پژوهش به کمک ابزار سنجش نگرش نسبت به کتاب الکترونیکی جمعدارند. همچنین، داده

ساخته شده   CASسنج کامپیوتر سنج موجود و مقیاس نگرشهای نگرشاست. این پرسشنامه توسط محقق و براساس پرسشنامه

 .است

اند، و پایایی آن با استفاده از روش آلفای  تأیید کرده  های مطالعهروایی این پرسشنامه را اساتید راهنما، مشاور و متخصص  

است؛ شده  محاسبه  نگرش    کرنباخ  پرسشنامه  برای  آن  مقدار  خرده 94و  سه  برای  آلفا  پایایی  ضرایب  است.  آمده  دست  به   ./

مقیاس اضطراب، اطمینان و علاقه مندی به تفکیک در جدول زیر آمده است که نشان دهنده این است که آزمونها از دقت کافی  

 برای اندازه گیری برخوردارند.

 خلاصه اطلاعات ضریب آلفا 1جدول

 ضریب آلفا اس هامقي

 /.82 اضطراب 

 /.84 اطمينان 

 /.  86 علاقه مندي 

 /.94 کل
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 هایافته

 t آزمون  به  مربوط اطلاعات   خلاصه  2جدول 

 سطح معناداري  . DF. T تفاوت ميانگين  گروه  متغير 

 یادگيري 
 باکتاب الکترونیکی   مطالعه

0  .94 30 0  .87 0  .39 
 با کتاب چاپی   مطالعه

 نگرش
 باکتاب الکترونیکی   مطالعه

6  .12- 30 0  .96- 0  .34 
 با کتاب چاپی   مطالعه

 اضطراب 
 باکتاب الکترونیکی   مطالعه

2  .62- 20  .39 1  .26- 0  .22 
 با کتاب چاپی   مطالعه

 اطمينان 
 باکتاب الکترونیکی   مطالعه

2  .94- 30 1  .29- 0  .21 
 با کتاب چاپی   مطالعه

 مندي علاقه 
 باکتاب الکترونیکی   مطالعه

0  .56- 23  .94 0  .23- 0  .82 
 با کتاب چاپی   مطالعه

  
ناچیزی  نشان می  2جدول   تفاوت  آزمایشی و کنترل  آزمون در همه متغیرها در دو گروه  دهد که میانگینهای نمره پیش 

(، اما همین تفاوت جزئی بین دو  <  05/0pهای دو گروه تفاوت معنی دار وجود ندارد )دارد. به عبارت دیگر، بین میانگین نمره

بوده است.   مطالعهآزمون در نتیجه نوع  توان نتیجه گرفت افزایش نمره در پسآزمون نیز باید حذف یا تعدیل شود تا بگروه پیش

از   از پستفاضل پیش  یادگیریبدین منظور در بررسی فرضیه پژوهشی  اثر پیش  (D  یادگیریآزمون )آزمون  آزمون برای حذف 

 شود تا بتوان تاثیر آن را کنترل کرد.استفاده می

آیا شیوه نکته که  این  یا    مطالعه )  مطالعه  برای بررسی  یادگیری،    مطالعهبا کتاب چاپی  برمتغیرهای  الکترونیکی(  با کتاب 

 نگرش، اضطراب، اطمینان و علاقه تأثیر دارد یا نه 

 گروهی  بين  اثرات  آزمون نتایج  - 3جدول

منابع  

 تغيير

متغيرهاي  

 وابسته

مجموع 

 مجذورات 

درجه  

 آزادي 

ميانگين  

 مجذورات 
F 

سطح  

 معناداري 

آثار  

 مداخله 

 0.    000 22.  123 378.  125 1 378.  125 یادگیری 

 0.    001 12.  887 4324.  50 1 4324.  50 نگرش 

 0.    011 7.  328 312.  500 1 312.  500 اضطراب 

 0.    001 12.  827 512.  000 1 512.  000 اطمینان 

 0.    002 11.  761 648.  000 1 648.  000 علاقه 

 

جدول واریانس    3در  تحلیل  گروهی  بین  اثرات  آزمون  اطمینان،یادگیری  نتایج  اضطراب،  نگرش،  و  یادگیری   متغیرهای 

پیش اثر  برداشتن  با  مقایسهعلاقه،  بررسی  منظور  به  است.  شده  آورده  مداخلهآزمون  اثرات  به  جفتی  میهای  توجه  کنیم.  ای 

ه از سطح آلفای شود در تمامی متغیرها تفاوتها با استفادهنگامی که نتایج متغیرهای وابسته به صورت جداگانه در نظر گرفته می

به معنی داری آماری رسیده است. بر اساس نتایج مندرج در جدول، فرض صفر در تمام متغیرها   (01.  0تعدیل شده بن فرونی )

نتیجه میرد می و  گروه  شود  میانگینهای دو  بین  و    مطالعه گیریم که  الکترونیکی  تفاوت    مطالعهبه شیوه کتاب  با کتاب چاپی 

  خوانندگان اند نسبت به  با کتاب الکترونیکی بوده  مطالعهی که تحت  خوانندگان ه آزمایش وجود دارد؛ یعنی  معناداری به نفع گرو

متداول   و  سنتی  شیوه  با  که  نکردهدیده  مطالعه گروهی  دریافت  را  آزمایشی  مداخله  و  نگرش،  اند  و  یادگیری  آزمونهای  در  اند 

 اند. به عبارت دیگر، هر پنج فرضیه پژوهشی تایید شدند. کسب نمودهبالاتری را یادگیری مندی، اضطراب، اطمینان، علاقه
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 گيرينتيجه  
پویای    بنابر یافته های  از ویژگیهای  پویا بوده، جذابیت لازم را برای یادگیری داشته است.  الکترونیکی حاضر  حاضر کتاب 

پژوهش حاضر می الکترونیکی  از توان به طراحی فوق کتاب  استفاده  از مشکلات  توانست بخش وسیعی  اشاره کرد که  العادة آن 

ا مورد  الکترونیکی  کتاب  کند.  حل  را  الکترونیکی  کتابهای  کتابهای  امتیازات  و  محاسن  بیشتر  بودن  دارا  با  پژوهش  در  ستفاده 

چندرسانه  ارائه  قابلیت  آسان،  نقل  و  حمل  کم،  وزن  و  حجم  جمله  از  مهم،  الکترونیکی  نکات  زیر  کشیدن  خط  امکان  ای، 

نشانهحاشیه  برداری،  یادداشت  بزرگنویسی،  قابلیت  محتوا،  نمودن  برجسته  کتاب،  در  قابگذاری  جای  نمایی،  به  زدن  ورق  لیت 

انیمیشن(، قابلیت دو  ا   مطالعهای )پخش صدا و تصویر و فیلم  طومار شدن بدون صفحه، ظاهر مناسب، قابلیت چند رسانه ی و 

رایج  رسانه از مشکلات  توانسته است بخش وسیعی  از فراگیر،  ارزشیابی  تعاملی بودن، و  اینترنت(،  از طریق  استاد  با  )ارتباط  ای 

 کی را حل نماید.  کتب الکترونی

پژوهش کلارک ) پژوهش سیمون در سال  2007نتایج  الکترونیکی کتابها موافقند. در  ( نشان داد اکثریت کاربران با قالب 

در دانشگاه ملی ایرلند، کتاب الکترونیک نتایج مثبتی را به بار آورده    2003و    2002و نتایج تحقیقات کوکس در سالهای    2001

از ( نشان داد که عامل چندرسانه 1387ژوهش فهیمی فر )بود. همچنین نتایج پ  افزایش کاربران به استفاده  ای بودن در تمایل 

یافته است.  مهم  الکترونیکی  )کتابهای  »لاندونی«  و  »بنت«  مطالعه  کتاب  2005های  به  نسبت  آگاه  افراد  که  داد  نشان   )

می مفید  ابزاری  را  آن  مالکترونیکی،  دلایل  مورد  در  کتاب  دانستند.  از  استفاده  به  فراگیران  علاقه  و  استفاده  و  بودن  فید 

کند از این نظر که اکثر کاربران، کتابهای الکترونیکی  های پژوهشهای قبلی را تأیید می( یافته2009الکترونیکی، پژوهش هرنون )

می مطالعه  را  لازم  قسمتهای  فقط  و  نداده  قرار  مطالعه  مورد  کامل  طور  به  منظورا  به  سعی  کنند؛  مرتبط،  قسمتهای  یافتن  ر 

چکیدهمی مندرجات،  فهرست  از  ملوسی  کنند  و  لاندونی  کرستانی،  پژوهش  در  نمایند.  استفاده  موضوعی  نمایه  و  فصلها  های 

های دیداری یک کتاب نظیر فهرست مندرجات، شماره صفحات، نوع قلم و غیره از مسائل مهمی  ( نیز آمده است که مؤلفه 2006)

 گام طراحی کتابهای الکترونیکی باید به آنها توجه کرد تا مورد جذابیت و استفاده توسط خوانندگان قرار گیرد.است که در هن

احساسات   با  الکترونیکی  کتابهای  از  اما    خوانندگاناستفاده  است،  ترجیح   خوانندگانمنطبق  را  کتابهای چاپی  از  استفاده 

نداشتن فراگیران به استفاده از کتابهای الکترونیکی یا عدم مهارت آنها در به   دهند. شاید دلیل به دست آمدن این نتایج عادتمی

نرم )کارگیری  پژوهش کلارک  باشد. در  افزارهای کامپیوتری  کاربران، ( مهم2007افزار و سخت  از سوی  ترین مشکل مطروحه 

( در پژوهش خود به این  2006ها و یاشا )خسته شدن کاربر به هنگام مطالعه متون طولانی از روی صفحه مانیتور است. انوراد

نتیجه رسیدند که میزان استفاده از کتابهای الکترونیکی در بین کاربران بسیار پایین است و دلیل آن را عدم آگاهی کاربران در  

سخت با  نرمکار  و  دانسته افزار  که افزارها  باشد  این  پژوهشها  سایر  با  حاضر  پژوهش  ناهمسوبودن  دلیل  شاید  کتابهای    اند. 

اند استانداردهای لازم را نداشته، پویا نبوده و صرفاً نسخه اسکن شده الکترونیکی که در این پژوهشها مورد استفاده قرار گرفته

به خواندن این کتابها شده است. هر چند که    خوانندگانترین دلایلی است که باعث عدم رغبت  اند؛ اینها مهمکتاب چاپی بوده

ط با  حاضر  از پژوهش  گذر  هنوز  آید،  فایق  مشکلات  این  بر  حدودی  تا  توانسته  استاندارد  الکترونیکی  درسی  کتاب  یک  راحی 

 کند.  کتابهای چاپی به الکترونیکی اقدامات زیادی را لازم دارد که توجه نهادهای مختلف نسبت به این امر را ایجاب می
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